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Lean Practitioner-opleiding
Word een sleutelfiguur in continue verbetering binnen uw organisatie.

De Lean Practitioner opleiding is bedoeld voor diegenen die de intentie willen omzetten in
actie. Als Lean Practitioner word je de drijvende kracht achter continue verbetering, in

staat om teams te motiveren, concrete initiatieven te sturen en meetbare resultaten te behalen,
naast je huidige functie.

• Verbeter je processen concreet met direct toepasbare Lean tools

• Word de drijvende kracht achter continue verbetering binnen je organisatie

• 3 dagen opleiding verspreid over 3 weken, met theorie, oefeningen en simulaties

• Leer door te doen, via simulaties en een concreet verbeteringsproject, na de opleiding,
met 6 tot 8 uur individuele coaching door een Lean-expert

• Waardeer je expertise met een internationaal erkende Lean-certificering (ISO 13053 &
18404)

• Neem contact met ons op om deze opleiding in uw bedrijf te organiseren

Deze 3-daagse training, resoluut praktijkgericht, dompelt je onder in Lean Management door middel van realistische
simulaties, direct toepasbare tools en een concreet verbeterproject begeleid door een Lean-expert. Het doel is niet
alleen om Lean te begrijpen, maar om het duurzaam te integreren in je dagelijkse professionele leven.

Aan het einde van de training en de praktijkopdracht ontvang je een internationaal erkend Lean Practitioner-
certificaat, conform de normen ISO 13053 en ISO 18404, die getuigt van je vermogen om Lean professioneel en
gestructureerd toe te passen.

Doelstellingen van de training

Beheers de essentiële Lean-technieken om de prestaties van processen te verbeteren (Value Stream Mapping,
Kanban, Kaizen, 5S, Poka-Yoke, trekstromen...)
Animeer en structureer verbeteringsinitiatieven met je teams, zelfs in situaties van weerstand tegen
verandering
Identificeer en elimineer verspilling om de stromen, de kwaliteit en de snelheid van processen te optimaliseren
Pas de Lean-concepten onmiddellijk toe dankzij simulaties en een echt project uitgevoerd binnen je organisatie
Omarm de Lean-filosofie en ontwikkel een echte mindset van continue verbetering

Programma en inhoud van de cursus

De Lean Practitioner training behandelt alle essentiële Lean-technieken om processen op een gestructureerde en
duurzame manier te analyseren, verbeteren en sturen. De concepten worden systematisch geïllustreerd en toegepast door
middel van concrete cases en realistische simulaties.

4 uur voorbereiding | 24 uur theoretische lessen | 4 uur huiswerk | 80 uur praktijk

Lean basisprincipes en technieken

Oorsprong, principes en filosofie van Lean Management
Lean en de Theory of Constraints
Analyse van de waarde voor de klant
Waarde toevoegende en niet-waarde toevoegende activiteiten
De 8 bronnen van verspilling

Optimalisatie van stromen en prestaties van processen

Kaart van de waardestroom (Value Stream Mapping)
Stromen, trekstromen en de wet van Little
Line Balancing en Takt Time
Kanban, veiligheidsvoorraden en levering op basis van trekstromen

Kwaliteit, standaardisatie en continue verbetering

5S en visueel management
Poka-Yoke (foutpreventie)
SMED en vermindering van serieveranderingstijden
Kaizen en Kaikaku (continue verbetering en breuk)

Probleemoplossing en Lean projectmanagement

Management A3 en de 5 Waarom-methode
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Creatieve probleemoplossingstools
Samenstelling en animatie van een verbeteringsteam
Basisprincipes van Lean Project Management

Voor wie is deze opleiding bedoeld?

Professionals die graag de Lean tools willen beheersen en verbeteringsprojecten willen leiden binnen hun
organisatie. 
Managers, projectleiders, operationeel verantwoordelijken, Lean consultants of iedereen die betrokken is bij
procesverbetering.
Er zijn geen voorwaarden: de opleiding begint met de basisprincipes van Lean.

Certificering

De Lean Practitioner opleiding leidt tot een internationaal erkende certificering, die uw vermogen bewijst om de
principes en tools van Lean Management concreet toe te passen in een professionele context.

Een certificering in twee delen:

Theoretisch Lean Practitioner certificaat
Uitgereikt na het succesvol afleggen van het theoretisch examen, bevestigt het uw beheersing van Lean-concepten,
-methoden en -tools.
Lean Practitioner praktijkcertificaat
Uitgereikt na uitvoering en goedkeuring van een concreet verbeteringsproject, uitgevoerd binnen uw organisatie
en begeleid door een Lean-expert.

De Lean Practitioner-certificaten voldoen aan de ISO 13053 en ISO 18404 normen, zijn internationaal erkend en afgestemd
op de Lean competentiestandaarden die door veel organisaties en instellingen worden gebruikt

Cursusmateriaal

Volledig educatief materiaal wordt verstrekt tijdens de opleiding. 
Toegang tot het MyTraining™ platform met aanvullende inhoud (video's, handleidingen, sjablonen). 
Tools, canvas en modellen die direct gebruikt worden in de praktijkprojecten.
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