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AgilePM v3 Foundation ⎹ Formation & Certification
Maîtrisez le leadership de projet agile et la livraison axée sur la valeur avec AgilePM®

v3

Gestion de projets agiles – AgilePM® v3 Foundation

Apprenez à flexibiliser et livrer des projets agiles qui répondent réellement aux besoins de
vos clients - dans les délais, dans les budgets et avec une valeur commerciale mesurable. Grâce

à cette formation unique de 3 jours AgilePM® v3 Foundation, vous acquerrez les
connaissances et les compétences pour gérer des projets avec agilité, confiance et faible risque.

Ce cours vous aide à :

• Comprendre les principes de base, le cycle de vie et l'état d'esprit de leadership de
AgilePM® v3 - la dernière version d'APMG International

• Découvrez les principes fondamentaux de Scrum et son intégration dans la gestion de
projet agile.

• Apprendre comment la gestion de projets agiles diffère des approches traditionnelles, et
comment intégrer les pratiques agiles avec la gouvernance et le contrôle

• Préparez-vous et réussissez votre examen de certification AgilePM® v3 Foundation,
reconnu dans le monde entier

• Important : le cours est dispensé en français mais le support de cours, le manuel et l'examen
sont en anglais (traduction française annoncée Q1 2026)

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

Donnez un coup de pouce à votre carrière en maîtrisant un cadre agile reconnu dans le monde entier et apprécié par les
organisations en Belgique et en Europe. Que vous soyez chef de projet, Scrum Master, analyste d'affaires ou chef
d'équipe, ce cours vous donnera les outils et la confiance nécessaires pour mener à bien des projets agiles et contribuer à
la transformation numérique de votre organisation.

À l'issue de cette formation AgilePM® v3 Foundation, vous serez en mesure de :

Comprendre les principes fondamentaux, les valeurs et l'état d'esprit d'AgilePM® v3, notamment la livraison
axée sur la valeur, le leadership agile, la collaboration et le développement itératif.
Expliquer les principes fondamentaux de Scrum, notamment les rôles, les événements et les artefacts, et
comprendre comment Scrum s'intègre à AgilePM en tant que moteur de livraison dans le cycle de vie du
projet.
Explorer le cycle de vie AgilePM v3, le modèle de gouvernance et les produits au niveau du projet, et comprendre
comment ils contribuent à la réussite de la livraison agile.
Appliquer les pratiques agiles fondamentales telles que la priorisation MoSCoW, le développement itératif, le
raffinement du backlog et le timeboxing.
Identifier et décrire les rôles et responsabilités au sein d'une équipe de projet AgilePM et comment ceux-ci
interagissent avec les équipes de livraison Scrum.
Comprendre l'approche d'AgilePM en matière de planification, d'estimation, de gestion de la qualité,
d'engagement des parties prenantes, de gouvernance et d'atténuation des risques.
Contribuer efficacement en tant que membre d'une équipe de projet agile et se préparer en toute confiance à
l'examen de certification AgilePM® v3 Foundation.

CONTENU DU COURS

1. Introduction à Agile et AgilePM v3

Philosophie, valeurs et principes Agile
Pourquoi AgilePM existe-t-il et quels problèmes résout-il ?
Principaux changements introduits dans la version 3 (accent mis sur la valeur, leadership, intégration de Scrum)

2. Les bases de Scrum (ajout majeur dans la v3)

Rôles Scrum : propriétaire du produit, Scrum Master, développeurs
Événements Scrum : sprint, planification de sprint, Scrum quotidien, revue de sprint, rétrospective
Artefacts Scrum : backlog de produit, backlog de sprint, incrément
Contrôle empirique des processus (transparence, inspection, adaptation)
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Comment Scrum s'intègre dans AgilePM : Scrum en tant que moteur de livraison qui alimente la gouvernance
au niveau du projet d'AgilePM

3. Rôles et responsabilités AgilePM v3

Rôles au niveau du projet (sponsor, visionnaire, chef de projet/responsable, analyste commercial, équipe de
développement de solutions, etc.)
Interaction entre les rôles AgilePM et les rôles de livraison Scrum
Création d'un environnement de travail collaboratif

4. Cycle de vie du projet AgilePM v3

Étapes du cycle de vie AgilePM, de la phase préliminaire à la livraison finale
Configurations alternatives du cycle de vie
Compréhension de la gouvernance et des produits du projet à chaque étape

5. Exigences, estimation et hiérarchisation

Analyse de rentabilité, récits d'utilisateurs et modèles d'exigences
Hiérarchisation MoSCoW (Must, Should, Could, Won't)
Gestion du backlog
Estimation et planification dans des environnements itératifs

6. Planification, contrôle et gestion des risques

Planification itérative et incrémentale
Timeboxing (y compris les sprints dans Scrum)
Critères de qualité et contrôle qualité
Approche AgilePM en matière de risques, de changements et de gouvernance

7. Travailler avec des équipes agiles

Dynamique d'équipe et communication
Ateliers animés
Autonomisation et comportements de leadership agile
Interactions entre les équipes de projet AgilePM et les équipes de livraison Scrum

8. Préparation à l'examen et examen à la fin du troisième jour

Format de l'examen (50 QCM, note minimale requise de 60 %)
Exemples de questions et révision en groupe
Conseils et bonnes pratiques pour l'examen

Tout au long du cours, vous travaillerez sur une étude de cas et des
exercices pratiques pour appliquer vos connaissances. Le manuel officiel
est inclus.

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?

Ce cours est idéal pour les professionnels en Belgique ou dans le Benelux (Bruxelles, régions flamande et wallonne) qui sont
impliqués dans ou sont responsables de projets agiles :

Les chefs de projet (traditionnels ou agiles) cherchant à améliorer leurs compétences
Les Scrum Masters, les responsables d'équipes agiles, les analystes d'affaires souhaitant se diversifier dans la
direction de projet
Les cadres supérieurs, les sponsors ou les professionnels de la gouvernance qui ont besoin de comprendre
comment gérer efficacement la livraison de projets agiles
Les professionnels impliqués dans des initiatives de transformation agile ou dans la gestion d'un portefeuille hybride
(traditionnel + agile)

Toute personne souhaitant passer la certification AgilePM® Foundation et construire un solide profil de leadership de projet
agile.

PRÉREQUIS

Il n'y a aucun prérequis formel pour ce cours de base. Une certaine expérience dans le travail de projet est bénéfique
mais pas obligatoire.
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À PROPOS DE L'EXAMEN DE BASE

Format: examen à choix multiples en ligne
Durée: 40 minutes
Nombre de questions: 50
Note de passage: 30 sur 50 (60 %)
Examen à livre fermé
Certificat: il n'y a pas de date d'expiration pour le certificat de base

Attention: l'examen est disponible uniquement en anglais. La traduction français est annoncée pour début 2026.

L'examen AgilePM Foundation est passé en ligne avec la supervision à distance de B2B Learning via Teams, une semaine
après la fin du cours (date et heure à convenir avec le groupe). Alternativement, nous pouvons vous fournir un bon
d'examen pour passer l'examen en ligne à une date et heure de votre choix via APMG ProctorU.

SUPPORT DE COURS

Support de cours accrédité (présentation, exercices, examens blancs)
Manuel officiel AgilePM® v3 (copie papier)
Attention: le manuel et le support de cours sont en anglais. La traduction française est annoncée pour début 2026.
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